
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

生活安全部では、ライト早め点灯啓発活動を 10 月 22 日（日）に、中島新幹線高架橋下

において立哨活動を行いました。 ※参加された部員さん、大変にお疲れさまでした(^^) 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

稲瀬振興会 / 稲瀬地区センター  〒023-1132 奥州市江刺稲瀬字谷地１６－１ 

TEL/FAX 0197-35-4073    E-mail  inasin@pup.waiwai-net.ne.jp 

みんなで創ろう地域の和・稲瀬 ～今に生かそう、わが里の宝 ～

№８ 
令和５年 11 月９日発行 いなせだより 

生活安全部より 

令和５年度（秋）交通安全功労者・優良運転者が決定いたしました！ 

今年度秋の交通安全功労者と優良運転者の受賞者が次の方々に決定し、交通安全協会より賞状が 

贈呈されました。長年の交通安全に対する功績が評価されてのことです。おめでとうございます。 

（表彰式についてはコロナウイルス感染症防止対策の為、各自で受け取りしました。） 

【東北管区警察局長並びに東北交通安全協会長連盟表彰】 

 〇優良運転者 （稲瀬地区）  伊藤 静子 さん（蔦ノ木） 

【交通栄誉賞緑十字銅賞   全日本交通安全協会長表彰】 

〇優良運転者 （稲瀬地区）  及川 正勝 さん（宝 禄） 

 

※皆さん、ライト早め点灯を心がけましょう！ 
 

伊藤静子さん 

おめでとうございます 

 及川正勝さん おめでとうございます 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 8 日（日）すっきりとした秋晴れのもと、第５３回江刺地区

民運動会が岩谷堂小学校グランドを会場に開催されました。地区民

運動会は雨での中止やコロナの影響もあり、8 年ぶりに開催されまし

た。選手は、稲瀬地区民親善大運動会で各種目の上位集落を中心

にチームを編成しました。当日はたくさんの応援団で、テントの中はあふ

れていました。「チーム稲瀬」として、選手・応援団一丸となって戦いまし

た。どの競技も精いっぱい頑張りました。応援団もたくさんの声援を送り

ました。チーム稲瀬は田原と同点数で、順位は 4 位の予定でしたが、

入賞した数が少なく 5 位という結果になりました。皆さんの頑張りのおか

げで、素晴らしい順位です(^O^)／稲瀬チーム、大健闘です‼ 

 

 

１位 愛 宕  56点 

２位 伊 手  54点 

３位 藤 里  48点 

４位 田 原  44点 

５位 稲 瀬  44点 
６位 梁 川  42点 

７位 玉 里  40点 

８位 米 里  38点 

９位 広 瀬  28点 

１０位 岩谷堂  18点 

江刺地区民運動会結果 

 

 

 10 月 25 日（水）老年部研修を実施しました。コロナ禍の為、4 年ほど研修旅行ができません
でしたが、62 名の方に参加いただき、気仙沼方面（東日本大震災遺構・伝承館）へ、バス 2
台で行ってきました。バスの中では、バスガイドさんのお話や参加者の楽しいお話で盛り上がっていま
した。東日本大震災遺構・伝承館では、建物内外部や上映映像から震災の残酷さを目で見て
心で感じてきました。また、「東日本大震災における対応と課題」ということで気仙沼市・元危機管
理監の佐藤健一さんを講師にセミナー講習会を受け、 
防災について学ぶことができました。体調を崩される方 
もなく良かったです。とても思い出に残る研修でした。 

… … 

9 月 24 日（日）に、生活安全部部長、副部長、部員、駐在所長、 
稲瀬地区交通指導員が、今回モデル地区 6 区（地前深山・沼向・照沢・水先） 
の高齢者世帯を訪問し、防犯、交通安全、特殊詐欺、防火等について注意を 
呼びかけました。 

 

佐藤
さ と う

健一
けんいち

 

←  さん 
「道の駅むろね」にて 

選手のみなさん 

応援団のみなさん 

役員のみなさん 

お疲れさまでした。 

 



 

第一区自治会で交流会を開催！ 

第一区自治会（菊池俊則会長）では、10 月 22 日（日）４年ぶりの地区外での
親睦行事でしたが、金ヶ崎町「駒子の湯」の送迎バスで、27 名（小学生から老年生まで）
参加し、温泉に浸かって温まって、ゲームしてプレゼントもらって笑って、豪華料理と飲み放
題・ソフトクリームで満腹になって、隣近所の絆を深めました。  

   

 

行政一区（第一区・内倉沢・佐野向）で 4 年ぶり研修会を開催！ 

行政一区（高橋徳雄区長）では、10 月 29 日（日）4 年ぶりの全体交流会を開
催しました。 

今回は、地元の歴史探訪（講師：菊池光雄さん）「内倉沢開発の歴史についてさぐ
ってみよう！」と題して 30 名ほどの参加者で研修会を行いました。 

一区会館に集合～小倉沢堤～新川～桶石堰など地区内を 1 時間半ほど散策の後、
お弁当をいただきながら倉沢地区や稲瀬地域の成り立ちについて貴重な資料を基に説明
を聞き、有意義な時間を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
体力づくり ビーチボール 

大会開催について 
✿日にち： 

令和５年 11 月 19 日（日） 

✿時 間：９：00～ 

✿場 所：稲瀬体育センター 

※行政区代表さんは 

11月13日までに参加の報

告を地区センターまで 

ご連絡ください ☎ 35-4073 

  

                                           

 

～お知らせ～   

 

 

 市では、小さな拠点づくりの一環として、デジタルに不慣れな高齢者
に、身近な所で操作方法等の説明や相談の応じるサポーターを地域内
にと、スマートフォンの使い方を中心とした高齢者デジタルサポーターを各
地区センターに配置になりました。稲瀬地区センターにも市のセミナーを
受講した 2人、佐々木勝美さん（石関）と及川友子活動員がデジタル
サポーターに認定されました。 
スマホを使い始めたばかりで、「操作方法を 
知りたい」「相談に乗ってほしい」等、相談を 
希望する方は、お気軽にご連絡ください。     
 〇稲瀬地区センター 

（TEL）35-4073 まで  

 

デジタルサポーター認定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   月 日 曜日 内      容 時  間 場  所 

11月11日 土 第40回稲瀬芸能文化まつり準備 13：00～ 地区センタ― 

体育センター 11月12日 日 第40回稲瀬芸能文化まつり 10：00～14：30 

11月18日 土 わかば園発表会 10：00～ わかば園 

11月19日 日  
稲瀬地区防災訓練 7：00 各自治会 

ビーチボール大会 9：00～ 体育センター 

11月22日 水 老年部主催 いきいき体操    10：00～ 地区センター 

12月１日 金 三役会議 13：30～ 地区センター 

12月２日 土 ㈱ピーシング、プラスチック類等回収事業 
9：00～10：00 

11：00～12：00 

地区センター 

柏原ゴミ集積所 

12月12日 火 理事、監事会議 18：30～ 藤原の郷 

 

 

稲瀬の足を守る会（乗り合い自家用車）のお知らせ 

【稲瀬ふれあい号】の利用状況 

登録数 10６名  10 月の利用者数  延べ 22 名   

岩谷堂のバス停も増えて 更に便利になりました  

運転免許証返納の方、障害者手帳お持ちの方割引等があります。詳しく聞きたい方は 

センターまでご連絡下い。        ご予約・お問い合わせ先 電話 35-4073         

 

生 涯 学 習 部 

女 
性 
部 

11月２日（木）「絵手紙教室」 

11 名の参加で、皆さん色とりどり作品が出来 

ました(^o^) 

10月 27 日（金）『切り絵教室』 

 金ヶ崎在住の飯坂講師を迎え、14 名の参加で、切り絵

教室をしました。今回は灯ろうを作成しました。皆さん、集

中して作品作りに取り組んでいました。 

10月 26 日（木）「藍染」 

田原の佐藤有斐さんに講師をして頂き、 

藍染を作成しました。10 名の方が参加して

くれました。 

皆さんとても素敵に出来上がりました。 

 

   これからの行事予定 

講師： 
高橋ヨシ子 

さん 

講師： 
飯坂恭治 

さん 
 

講師の佐藤有斐（さとうあい）さん⇒ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


